
ПРИНЯТО:

на педагогическом совете
МБОУ «Покровская СОШ»
Протокол № -f Z

от «3'/» О З? 2022 г.

УТВЕРЖДЕНО:

С Управляющим советом Приказ № 93
МБОУ «Покровская СОШ»

СОГЛАСОВАНО:

Режим работы 
муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Покровская 
средняя общеобразовательная школа имени Героя 

Советского Союза Ветчинкина К.Ф. 
Волоконовского района Белгородской области» 

на 2022 - 2023 учебный год

Покровка
2022



1. Количество классов-комплектов: итого - 11
I ступень II ступень III ступень
1-х-1 5-х- 1 10-х- 1
2-х-1 6-х- 1 11-х- 1
3-х-1 7-х- 1
4-х- 1 8-х- 1

9-х- 1
Всего: 4 Всего: 5 Всего: 2

2. Количество классов - комплектов с профильным и углубленным изучением предметов - 2
3. В режиме 5-дневной недели обучаются: 1-11 классы
4. Сменность: 1 смена (1-11 классы)
5. Начало учебных занятий: 08.30
6. Продолжительность уроков: 2-11 классы - 40 мин.; 1 класс - 35 мин - 1 полугодие, 40 мин - 
2 полугодие.
7. Расписание звонков: по ступеням обучения 1 класс, 2-4, 5-9, 10-11 классы

1 класс 
(сентябрь-октябрь)

1 класс 
(ноябрь-декабрь)

1 класс 
(январь-май)

1 урок 8зи-9из
перемена 90з-923
2 урок 925-1О00
перемена Ю00-Ю20 
динамическая пауза

Ю20-1100
Зурок 1100-1135
перемена 113з-11з5

1 урок 830-903
перемена 90з-923
2 урок 925-1О00
перемена Ю00-Ю20 
динамическая пауза

Ю20-1Г
Зурок 1100-1133
перемена 1 Г’3-1133 
4 урок 1155-1230
перемена 1230-12з0

1 урок 8зи-910
перемена 910-923
2 урок 925-1О05
перемена Ю0з-Ю20 
динамическая пауза 

1020-1 100
Зурок 1100-1140 
перемена 1140-1200 
4 урок 1200-1240
перемена 1240-1230 
5 урок 12з0-1330
(среда)

2-4 классы

урок 
перемена 
2 урок 
перемена 
3 урок 
перемена 
4 урок 
перемена 
5 урок 
перемена
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5-9 классы 10-11 классы
1 урок 8зи-91и 1 урок 830-910
перемена 910-925 перемена 910_925
2 урок 92э-1О05 2 урок 92\Ю°5
перемена 100э-1020 перемена Юоэ-1О20
3 урок 1020, п00 3 урок Ю20-1100
перемена 1100-1110 перемена 1100-1110
4 урок ц10-1Р° 4 урок ц10-1Р°
перемена 1Р°-1210 перемена 1Р°-1210
5 урок 1210-12э0 5 урок 1210-12э0
перемена 12з0-1310 перемена 12э0-1310
6 урок 1310-1350 6 урок 1310-13з0
перемена 13з0-1400 перемена 13э0-1400
7 урок 1400_1440 7 урок 1400_1440
8 урок 1450-1530 8 урок 14з0-1530

8. Особенности образовательного режима в 1 классе
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований:
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе;
- используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 
по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 
каждый; январь - май - по 4 урока по 40минут каждый, 1 раз в неделю 5 уроков);
- в середине учебного дня организована динамическая пауза продолжительностью не 
менее 40 минут;
- обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий;
- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.

9. Продолжительность учебного года: (минимальная)
1 класс - 33 учебные недели
2 - 8, 10 классы - 34 учебные недели
9,11 классы - 34 учебные недели (без учета государственной итоговой аттестации)
10. Режим работы в объединениях дополнительного образования:

Занятия по внеурочной деятельности и дополнительному образованию (кружки, секции, клубы 
и т.д.) начинают работать не раньше, чем через 30 минут после окончания занятий.

11. График посещения учебными коллективами (классами,группами) столовой

Прием пищи Время
Завтрак (1 поток) 09.10-09.25
Завтрак (2 поток) 10.05-10.20

Обед (1 поток) 11.50-12.10
Обед (2 поток) 12.50-13.10

ПРОВЕТРИВАНИЕ:

осуществляется классным руководителем (заведующим кабинетом) накаждой перемене.
ДЕЗИНФЕКЦИЯ: осуществляется техническими работниками.


